
  Distriktsläkare.com

Vår smärtkurs är en tvådagarsutbildning som är  

skräddarsydd för läkare i primärvården. 

Du lär dig mer om både diagnostik och behandling av 

smärta av en av Sveriges ledande experter inom området.

Om kursen

• Målgrupp: ST-läkare och specialister i allmänmedicin

• Kursledare: överläkare och smärtspecialist Karsten 

Ahlbeck, verksamhetschef på Smärtkliniken på S:t 

Görans sjukhus i Stockholm.

• Tid: torsdag-fredag 20-21 april 2023, kl. 09.00 - 16.00 båda dagarna

• Plats: Tändstickspalatset, Västra Trädgårdsgatan 15, Stockholm (nära Kungsträdgården)

• Delmål: SOSFS 2015:8 delmål c4

Huvudrubriker och exempel ur innehållet

• Smärtfysiologi - inkl. patientfall som ger förklaring du kan använda till dina patienter

• Läkemedel - WHO:s smärttrappa, koppling till smärtfysiologi

• Opioider

• Ospecifika effekter - placebo, biverkningar

Smärtbehandling i praktiken - kursbeskrivning
torsdag-fredag 20-21 april 2023 i Stockholm

Karsten Ahlbeck, smärtspecialist

https://distriktslakare.com/utbildning/smartkurs-stockholm/
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• Kommunikation med patienten

• Utredning och behandling av långvarig smärta

Kursavgift: 8 400 kr exkl moms. Två fika och lunch under båda dagarna ingår. Alla deltagare 

får dessutom Karstens bok ”Överlista smärtan”. Avbokning möjlig fram till 40 dagar innan 

kurstillfället utan kostnad. Plats kan överlåtas till kollega.

Kontaktperson: distriktsläkare Magnus Ängslycke, info@distriktslakare.com

Varmt välkommen!

Distriktsläkare.com

Läs mer och anmäl dig
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