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ST-läkare och specialister i
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Arwa Josefsson, psykiater
och allmänläkare
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8 900 kr exkl. moms
Inkl. fika, lunch och kursmaterial
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Magnus Ängslycke,
distriktsläkare

INTYG

Kursintyg utfärdas

Anmäl dig här 

Funktionella
besvär
i primärvård
Kliniskt inriktad
tvådagarskurs

Uppåt hälften av alla som söker sjukvård presenterar besvär som

inte kan härledas till en medicinsk diagnos. Ändå är patientens

lidande stort och det släpper inte bara för att utredningen är

utan anmärkning. Kursen ges helt fristående utan sponsring.

K U R S I N N E H Å L L

I. Att sortera funktionella och strukturella besvär - ”Hur vet jag att
jag inte har missat något?”

II. Dina egna reaktioner i utmanande situationer

III. Ett språk för det omätbara lidandet

IV. Vad patienten själv kan göra för att förbättra sin situation

V. Hälsofrämjande kommunikation - verbal och icke-verbal

VI. Att avstå medikalisering

L Ä R A N D E M Å L

Arwa Josefsson
Specialist i allmänmedicin och psykiatri, legitimerad
psykoterapeut

Arwa är den mest kända föreläsaren inom
funktionella besvär i Sverige. Hon arbetar både med
utbildning, handledning och forskning och är en
mycket uppskattad föreläsare som många
allmänläkare hört i olika sammanhang.

Läs mer om kursen 

Distriktsläkare.com KU RSBESKRIVNI NG

Skilja funktionella från
strukturella besvär utan att
missa somatisk sjukdom

Känna igen och hantera dina
egna reaktioner i svåra möten

Kommunicera hälsofrämjande
om ett lidande som inte går att
mäta

Stödja patientens egen förmåga
och avstå medikalisering

https://distriktslakare.com/anmalan-funktionella-besvar-goteborg/
https://distriktslakare.com/utbildning/funktionella-besvar-goteborg/

